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DADOS DA AÇÃO DE EXTENSÃO

Código: PJ014-2022
Título: UNIFAP nas Comunidades
Ano: 2022
Período: 04/04/2022 a
04/04/2023
Tipo: PROJETO
Situação: EM EXECUÇÃO
Município de Realização:
Espaço de Realização:
Abrangência: Regional
Público Alvo: Docentes, Discentes e Servidores
Unidade Proponente: PRÓ-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAÇÃO - PROGRAD / UNIFAP
Unidade Orçamentária: -
Outras Unidades Envolvidas:
Área Principal: SAÚDE
Área do CNPq: Ciências da Saúde
Fonte de Financiamento: AÇÃO AUTO-FINANCIADA
Renovação: NÃO
Nº Bolsas Solicitadas: 0
Nº Bolsas Concedidas: 0
Nº Discentes Envolvidos: 1
Faz parte de Programa de
Extensão: NÃO

Grupo Permanente de Arte e
Cultura: NÃO

Público Estimado: 350 pessoas
Público Real Atendido: Não informado
Tipo de Cadastro: SUBMISSÃO DE NOVA PROPOSTA

Contato
Coordenação: GIOVANNI PAULO VENTURA COSTA
E-mail: giovanniventuraunifap@gmail.com
Telefone:

Detalhes da Ação
Justificativa: 
JUSTIFICATIVA
A pesquisa Demografia Médica 2018, realizada pela Faculdade de Medicina da Universidade de
São Paulo (USP), com o apoio institucional do Conselho Federal de Medicina (CFM) e do Conselho Regional de
Medicina de São Paulo, apontou que no Estado do Amapá existe 841 médicos para atender uma população de
797 mil pessoas, o que dá uma proporção de 1,05 profissionais por mil habitantes, sendo que a média nacional
é de 2,18. Desse total, 56,5% são especialistas, contra 43,5% de generalistas, o que dá uma razão de 1,30
especialistas para cada generalista. Tal fato pode ter como consequências a dificuldade de acesso da população
a consultas médicas. Nesse sentido, informações coletadas em sites de notícias do Amapá e na “homepage” do
Governo do Estado do Amapá (GEA) indicam que a demora para obtenção de consulta com médicos
especialistas só aumenta em decorrência do baixo número de especialistas no Hospital de Clínicas Alberto Lima
(HCAL). Assim, como forma de reduzir o sofrimento de pessoas que esperam por uma consulta médica é que
proponho o projeto "UNIFAP nas Comunidades", que tem o objetivo de promover ações itinerantes de saúde em
comunidades periféricas dos municípios de Macapá, Oiapoque, Mazagão, Santana, Ferreira Gomes, Porto
Grande e Laranjal do Jari. Com o projeto, a UNIFAP levará para as comunidades profissionais da área da saúde
que compõem seu quadro técnico e docente, especialmente os da área de medicina, que constituem uma
grande demanda da população amapaense, conforme foi apontado anteriormente. A escolha dos municípios
supracitados se deu em razão de que queremos fortalecer a relação da UNIFAP com as comunidades nas quais a
instituição possui campi, e também pelo alto contingente populacional das demais, dizendo-lhes que nos
preocupamos com suas necessidades humanas e sociais e o que estiver ao nosso alcance para reduzir seu
sofrimento, faremos! E o público alvo são pessoas vivendo em áreas de periferia desses municípios e fazem
parte de extratos sociais mais pobres, pois entendemos que são os grupos que possuem maiores dificuldades
para terem suas necessidades de saúde identificadas e atendidas.
 Diante disso, a Universidade Federal do
Amapá – UNIFAP preocupada com a atenção à saúde dessa população periférica e visando a garantia do acesso
aos serviços de saúde e a qualidade de vida, propõe a participação dos acadêmicos do curso de medicina,
juntamente com docentes e servidores desta instituição, na execução dessas atividades através do projeto de
extensão UNIFAP nas Comunidades.
 Nesse contexto, através desse projeto de extensão, vislumbra-se o
fortalecimento do processo ensino aprendizagem e aperfeiçoamento prático-técnico. Assim, se faz necessário
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ampliar os olhares para o ensino-aprendizagem para que seja realmente significativo a quem participa de tal
processo, no caso docente, discente, técnicos e a sociedade como um todo. Logo, a interação entre a
Universidade e as comunidades periféricas permite ampliar vivencias e conhecimentos de docentes,
acadêmicos, técnicos e comunidades, elevando os patamares de qualidade das ações propostas, projetando a
natureza das mesmas e a missão universitária.
Resumo: 
RESUMO
 O projeto de extensão "UNIFAP nas Comunidades" foi criado com o objetivo de promover ações
itinerantes de saúde em comunidades periféricas dos municípios de Macapá, Oiapoque, Mazagão, Santana,
Ferreira Gomes, Porto Grande e Laranjal do Jari. As ações do projeto ocorrerão de acordo com o cronograma de
movimentação por municípios. Os serviços disponibilizados serão os seguintes: consulta médica com clínico
geral e especialistas, palestras de promoção e prevenção à saúde, aferição de pressão arterial e cálculo de IMC,
testes rápidos para hepatites virais, teste de glicemia, vacinação, etc. As ações desenvolvidas estão
subdivididas didaticamente em três momentos, Período I – Pesquisa diagnóstica, Período II – Realização das
ações, Período III – Apreciação das ações pelos participantes do projeto após o término das atividades em cada
localidade, Período IV- Avaliação dos bolsistas. Diante do exposto, a Universidade Federal do Amapá - UNIFAP
se propõe a envolver estudantes e docentes de medicina na implementação dessas atividades por meio do
projeto de extensão Unifap nas Comunidades a fim de atender e dar atenção à Saúde da População do Estado
do Amapá.
Palavras-chave: Fatores de risco; Educação; Prevenção à Saúde; Saúde; Comunidade.
Metodologia: 
A Coordenação do projeto está sediada no campus Marco Zero, na Pró-Reitoria de Graduação – PROGRAD,
juntamente com o colegiado de Medicina. As ações ocorrerão de acordo com o cronograma de movimentação
por municípios. Os colaboradores (as) serão deslocados para os locais da ação em ônibus ou VAN institucional e
em decorrência da falta de recursos orçamentários não serão concedidas diárias ou ajuda de custo aos mesmos.
Cada localidade que receber as ações do projeto terá os seguintes serviços: consulta médica com clínicos gerais
e especialistas, palestras de promoção e prevenção à saúde, aferição de pressão arterial e cálculo de IMC,
testes rápidos para hepatites virais, teste de glicemia, vacinação e etc.
O acadêmico que for selecionado será
acompanhado por um docente que irá supervisioná-lo durante o planejamento e realização das ações. As ações
desenvolvidas estão subdivididas didaticamente em três momentos, a saber: Período I – Pesquisa diagnóstica:
Entrar em contato previamente com o Gestor Municipal considerando as ações acima para esclarecer os
objetivos do projeto em questão e os serviços que serão prestados à comunidade, além de firmar parceria em
uma boa estrutura logística para o desenvolvimento do projeto. Em seguida com a comunidade, a fim de
identificar as reais necessidades do grupo e entender o perfil da população para prestar serviços de saúde com
isso em mente.
 Período II – Realização das ações: Após esses contatos e diagnósticos, essas ações serão
realizadas por bolsistas acadêmicos de medicina sob a supervisão direta de professores da UNIFAP. Os locais
serão pré-selecionados e as respectivas comunidades serão informadas sobre o evento, que terá um papel em
práticas educativas e intervenções na promoção da saúde, prevenção de doenças e agravos.
 Período III –
Apreciação das ações pelos participantes do projeto após o término das atividades em cada localidade: Neste
momento, a socialização do conhecimento e a integração dos resultados das atividades realizadas,
acompanhando os perfis sociodemográficos, clínicos e epidemiológicos da população auxiliando na apresentação
aos gestores locais, a fim de elaborar planos de intervenção para otimizar a atenção à saúde da população do
estado do Amapá.
 Período IV- Avaliação dos bolsistas: Em seguida ao término das atividades em cada
localidade. Nesse momento, foram propostas a socialização dos saberes construídos durante a execução dos
serviços e os encontros com a população atendida.
 Ressalta-se que esses períodos fazem parte de uma
discussão envolvendo todos os que compõem a equipe do projeto para avaliar as atividades que estão sendo
realizadas nas comunidades.
Referências: 
BOFF, Leonardo. Saber cuidar: ética do humano – compaixão pela terra. Ed. Vozes. Petrópolis, 1999.
LEMKE, R.
A.; SILVA, R. A. N. Um estudo sobre a itinerância como estratégia de cuidado no contexto das políticas públicas
de saúde no Brasil. Physis, vol.21, n.3, Rio de Janeiro, 2011.
VALLA, Victor Vincent. Saúde e Educação. Ed. DP&
A. Rio de Janeiro, 2000.
MINISTÉRIO DA SAÚDE. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção
Básica. – Brasília: - Ministério da Saúde, 2012.
 PEREIRA LIMA VLG, RIBEIRO CAMPOS N, L'ABBATE S &
PELICIONI MCF 2000. Health promotion, health education and social communication on health: specificities,
interfaces and intersections. Promotion & Education: International Journal of Health Promotion and Education
VII (4): 8-12.

Membros da Equipe
Nome Categoria Função Departamento Início Fim
ALJERRY DIAS DO REGO DOCENTE COLABORADOR(A) CCOMED 04/04/2022 04/04/2023

MARCOS ANDRE OLIVEIRA DA
COSTA DISCENTE ALUNO(A)

VOLUNTARIO(A) 04/04/2022 04/04/2023

ACHILES EDUARDO PONTES
CAMPOS DOCENTE COORDENADOR CCOMED 04/04/2022 04/04/2023

GIOVANNI PAULO VENTURA
COSTA SERVIDOR COORDENADOR(A) PROGRAD 04/04/2022 04/04/2023

Discentes com Planos de Trabalho
Nome Vínculo Situação Início Fim

Discentes não informados
Ações Vinculadas ao PROJETO

Código - Título Tipo
Não há ações vinculadas

Ações das quais o PROJETO faz parte
Código - Título Tipo

Esta ação não faz parte
de outros projetos ou programas de extensão
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Objetivos
/ Resultados Esperados
Objetivos Gerais Quantitativos Qualitativos
Promover ações itinerantes de saúde em comunidades periféricas dos
municípios de Macapá, Oiapoque, Mazagão, Santana, Porto Grande, Ferreira
Gomes e Laranjal do Jari.

Cronograma
Descrição das ativadades desenvolvidas Período
Realizar o planejamento das ações do projeto e buscar parceiros para
ofertados serviços. 04/04/2022   a   03/06/2022

Realizar ações de promoção e prevenção a saúde 06/06/2022   a   04/04/2023

Realizar consulta médica em pediatria 06/06/2022   a   04/04/2023

Realizar consulta médica em ginecologia 06/06/2022   a   04/04/2023

Realizar consulta médica em pediatria 06/06/2022   a   04/04/2023

Realizar consulta médica em ginecologia 06/06/2022   a   04/04/2023

Realizar consulta médica em ginecologia 06/06/2022   a   04/04/2023

Realizar consulta médica em pediatria 06/06/2022   a   04/04/2023

Arquivos
Descrição Arquivo
Minuta_da_Ação_de_Extensão

Diploma_Mestrado_Ciências_da_Saúde_Servidor_Giovanni_Ventura

Ata 60_2022 Prograd_Projeto_Extensão

RESOLUÇÃO N° 009/2006/CONSU_UNIFAP_Extensão

Lista de departamentos envolvidos na autorização da proposta
Autorização Data Análise Autorizado
PRÓ-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAÇÃO - PROGRAD 28/01/2022 11:57:19 SIM

COORDENAÇÃO DO CURSO DE MEDICINA - CCMED 17/03/2022 15:03:43 SIM
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