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Resumo:

A Universidade Federal do Amapd (UNIFAP), por meio da Pro-Reitoria de Extensdo e Agdes Comunitdrias
(PROEAC) irad ofertar a 82 turma de alunos(as) novos e a 42 turma de regressos da UMAP. Este projeto executa
agOes desde o ano de 2009, e ja certificou mais de 800 idosos, contribuindo com a inclusdo do idoso na academia
e possibilitando a capacitagdo e a qualidade de vida.

Justificativa:

A Universidade Federal do Amapa - UNIFAP, através da Pr6-Reitoria de Extensdo e Agbes Comunitarias — PROEAC
institui a Universidade da Maturidade do Amapa, sigla UMAP, na denominag&o universidade aberta, oferecendo
cursos livres especificos, na modalidade extensdo, amparada na legislagdo em vigor, em destaque: 1. A Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo, 9.394/1996, Art. 44, Inciso 1V, que diz que “A educagdo superior abrange, entre
outros, os cursos de extensdo, abertos a candidatos que atendam aos requisitos estabelecidos em cada caso
pelas instituigdes de ensino”. Neste sentido, internamente, a UNIFAP regulamentara através do Departamento de
Extensdo-DEX a modalidade de curso livre de extensdo, com direito a certificado registrado e a instituigdo da
Universidade da Maturidade do Amapd, na modalidade Universidade aberta. 2. A Lei da Politica Nacional do
Idoso, 8.842/1994, dispondo sobre a definigdo de idoso, em seu Art. 2° “Considera-se idoso, para os efeitos
desta lei, a pessoa maior de sessenta anos de idade”. Quanto a competéncia para criar a Universidade da
Maturidade do Amapa, a UNIFAP ampara-se no Estatuto do Idoso (vide abaixo) e na lei em epigrafe, que diz, em
seu Art. 10. Na implementagdo da politica nacional do idoso, séo competéncias dos 6rgéos e entidades publicos:
(...) III - na area de educagédo: (..) f) apoiar a criagdo de universidade aberta para a terceira idade, como meio
de universalizar o acesso a diferentes formas do saber;” 3. O Estatuto do Idoso, Lei n® 10.741/2003, que define
o direito a educagdo especifica, dizendo em seu Art. 20, que “O idoso tem direito a educagdo, cultura, esporte,
lazer, diversdes, espetaculos, produtos e servigos que respeitem sua peculiar condigdo de idade”. E, em seu Art.
21, define a criagdo do ambiente especifico nas universidades e a adequagdo das disciplinas, quando diz que “O
Poder Publico criaré oportunidades de acesso do idoso a educagdo, adequando curriculos, metodologias e
material didatico aos programas educacionais a ele destinados” (in verbis). Define também o conteldo minimo
em disciplinas ofertadas: § 1°. “Os cursos especiais para idosos incluirdo conteudo relativo as técnicas de
comunicagdo, computagdo e demais avangos tecnoldgicos, para sua integragdo a vida moderna”. (...) Art. 25. “O
Poder Publico apoiard a criagdo de universidade aberta para as pessoas idosas e incentivara a publicagdo de livros
e periddicos, de conteldo e padrdo editorial adequados ao idoso, que facilitem a leitura, considerada a natural
redugdo da capacidade visual”. Portanto, a UNIFAP faz seu papel em proporcionar oportunidade a comunidade
sexagenaria.

Fundamentagao Tedrica:

A Universidade da Maturidade do Amapa - UMAP é constituida como atividade extensionista da Pro-Reitoria de
Extensdo e AgBes Comunitarias - PROEAC da Universidade Federal do Amapa - UNIFAP a fim de ofertar as
pessoas com idade igual ou acima de 60 (sessenta) anos, ou seja, aquelas consideradas idosas mediante o
Estatuto do Idoso (Lei nO 10.741/03) e da Politica Nacional do Idoso (Lei nOJ 8.842/94), interessadas em
participar de curso de natureza académica, mas considerado livre (Lei nO 9.394/96), que visa promover
conhecimentos para atualizar e qualificar seus saberes de forma a permanecerem agentes atuantes na familia e
na sociedade.

Metodologia:

O conteldo programatico da UMAP contemplard quatro amplas areas: Ciéncias da Salde, Artes, Ciéncias
Humanas e Tecnologia. As dreas seguirdo um modelo interdisciplinar, cujas linhas propostas serdo norteadoras
de tematicas que se entrelacem, propiciando, desta forma, uma continuidade dos assuntos e também relagdo
entre os topicos. Na &rea das Ciéncias da Saude serdo abordadas questbes relacionadas ao conhecimento do
corpo humano, as condutas de salde e medidas necessarias para conviver com o envelhecimento de nossos
drgdos e sistemas, bem como com a sociedade e estrutura familiar. A drea de Artes sera destinado a promover e
potencializar as habilidades dos idosos dinamizando o processo de interagdo entre os alunos da UMAP, além de
buscar um convivio harmonioso com outras geragdes. E, na area de Ciéncias Humanas, serd contemplado o
conhecimento das condutas que regem a sociedade e o exercicio da cidadania agregada aos conhecimentos
adquiridos ao longo da vida em interface com a evolugdo cientifico-tecnolégica que o mundo moderno
disponibiliza. A grade curricular deste modulo serd composta conforme quadro abaixo: 1° PERIODO-(1° semestre
de 2021) -NogSes de Direito a Maturidade I -Espanhol -Medicina Preventiva I -Informatica I -Educagéo Fisica e
Corporal I -Libras -Teatro 2° PERIODO-(2° semestre de 2021) -Direito do Idoso II -Artes Plasticas -Medicina
Preventiva II -Informatica II -Educagdo Fisica e Corporal II -Libras -Desenvolvimento Humano

Referéncias:
1) Constituicdo Federal de 1988; 2) Estatuto do Idoso Lei n® 10.741/2003; 3) A Lei da Politica Nacional do Idoso,
8.842/1994; 4) A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo, 9.394/1996, Art. 44, Inciso 1V;
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Objetivos Gerais:

Oferecer uma educagdo permanente ao idoso, propiciando a continuidade do seu desenvolvimento pessoal, social
e politico, por meio da agdo educativa, de saude e integracdo na vida académica. e Propiciar ao individuo com
idade igual ao superior a 60 anos uma forma de bem utilizar, criativa e produtivamente seu tempo livre;
Organizar e estimular a participagéo do idoso em atividades que propiciem crescimento intelectual e de resgate
cultural local e regional; Propiciar aquisigéo e atualizagdo de conhecimentos, levando ao desenvolvimento de
potencialidades, interesses, transformagdo pessoal e social. Consolidar o compromisso da UNIFAP de inclusdo,
participagdo social e politica das pessoas idosas; Difundir bem-estar ao viver das pessoas idosas.

Resultados Esperados

Garantir atengdo adequada e digna para a populagéo idosa de Macapa; Atuar na promogédo da salide da pessoa
idosa; promover o envelhecimento saudavel e ativo; proporcionar espago que estimule a participagdo social do
idoso, com estimulos a sua autonomia e independéncia, buscando formas de, dentro das possibilidades,
aumentar sua qualidade de vida, e maior capacidade de realizar suas fungdes cotidianas e de lazer.
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MemMBROS DA EQuUIPE

Nome Categoria Fungao Departamento Inicio Fim
igi\éﬁg"ANDERSON CALHEIROS DE  hoCENTE COORDENADOR — CCM 03/11/2020 03/11/2021
gﬁiﬁfg VANDERLEI DOS ANJOS  gepyIDOR COORDENADOR(A) DACE 01/12/2020 01/12/2021
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OBJeTIivos / ResuLTADOS ESPERADOS

Objetivos Quantitativos Qualitativos

Oferecer uma educagdo permanente ao idoso, propiciando a continuidade do seu
desenvolvimento pessoal, social e politico, por meio da acdo educativa, de saude
e integragdo na vida académica.

CRONOGRAMA

Descrigdo das ativadades desenvolvidas
Atuar como coordenador do projeto
Atuar como vice-coordenador do projeto

Periodo
03/11/2020 a 03/11/2021
03/11/2020 a 03/11/2021

ORCAMENTO DETALHADO

Descrigdo Valor Unitario  Quant. Valor Total
MATERIAL DE CONSUMO

fundo académico UNIFAP R$ 8.400,00 1.0 R$ 8.400,00
SUB-TOTAL (MATERIAL DE CONSUMO) 1.0 R$ 8.400,00
PESSOA JURIDICA

DESPESAS COM PAGAMENTO DE BOLSAS AOS

COLABORADORES DO PROJETO R$ 156.000,00 1.0 R$ 156.000,00
Pagamento das despesas operacionais da fundagéo que ird R$ 11.050,00 1.0 R$ 11.050,00
gerenciar os recursos financeiros ! ! ' ) !

SUB-TOTAL (PESSOA JURiDICA) 2.0 R$ 167.050,00

CONSOLIDAGAO DO ORCAMENTO SOLICITADO

Descrigdo PROEAC (Interno) Outros (Externo) Total Rubrica

PESSOA JURIDICA R$ 0,00 R$ 167.050,00 R$ 167.050,00

MATERIAL DE CONSUMO R$ 0,00 R$ 8.400,00 R$ 8.400,00

ORGCAMENTO APROVADO

Descrigdo PROEAC (Interno)

PESSOA JURIDICA R$ 0,00

MATERIAL DE CONSUMO R$ 0,00

Lista pe FoTos
Foto Descrigdo

N&o ha fotos cadastradas para esta agédo

ListA pE DEPARTAMENTOS ENvVOLVIDOS NA AUTORIZAGAO DA PROPOSTA

Data/Hora Data da

Autorizagao Tipo Analise Reunido Autorizado
DEPARTAMENTO DE AGOES COMUNITARIAS E AD- 16/06/2020 _ SIM
ESTUDANTIS - DACE REFERENDUM 15:03:44

MiINI ATIVIDADES

Data de Data de Local

Titulo Tipo Inicio  Términio Horario

HisT6RrRICO DO PROJETO

Data/Hora Situagao
16/06/2020 14:12:32 CADASTRO EM ANDAMENTO
16/06/2020 15:02:30 AGUARDANDO APROVACAO DOS DEPARTAMENTOS
16/06/2020 15:03:46 SUBMETIDA
16/06/2020 15:04:09 AGUARDANDO AVALIACAO
16/06/2020 15:05:44 EM EXECUCZ\O
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